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Welche Erfahrungen haben Sie mit den Themen Pflege und Pflegebedürftigkeit gemacht? 

•	 Mit steigender Lebenserwartung nimmt das Risiko der Pflegebedürftigkeit stetig zu 
•	 Drei von vier Frauen und jeder zweite Mann werden pflegebedürftig 
•	 Die durchschnittliche Pflegedauer beträgt sechs Jahre 
•	 Die Zahl der Pflegebedürftigen wird sich bis 2050 um ca. 45 % erhöhen 

Ihre individuelle Versorgungslücke
Pflegegrad 2 Pflegegrad 3 Pflegegrad 4 Pflegegrad 5 

Art der Versorgung (zu Hause, ambulant, stationär)

Monatliche Pflegekosten

Leistung der Pflegekasse

Ihre monatliche Versorgungslücke

Eigenleistung

Absicherungsbedarf für den Pflegefall

Ihre gewählte Pflegedauer

Gesamter Absicherungsbedarf
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Wie hoch ist Ihre Lebenserwartung?              Jahre Welches Pflegefallrisiko haben Sie dann?            %

Name, Vorname:  Geburtsdatum: 

*	 Hier erfolgt keine Geldleistung, sondern zweckgebundene Kostenerstattung für Leistungen zur Entlastung pflegender Angehöriger (§ 45b SGB XI). 
**	Pflegebedürftige erhalten bei einer stationären Unterbringung im Heim einen Zuschuss zum pflegebedingten Eigenanteil. Die Höhe ist abhängig von der Pflegedauer im Heim:  

Im ersten Jahr 5 % des pflegebedingten Eigenanteils, im zweiten Jahr 25 %, im dritten Jahr 45 % und ab dem vierten Jahr 70 %. 
Quelle: Statistisches Bundesamt 2022, vdek (Stand: 01.07.2021), https://www.pflegeberatung.de/pflegeanspruch/pflege-finanzieren/pflegekostenrechner (Stand: 10/2021) 

Hohe Kosten bei Pflegebedürftigkeit – gesetzliche Pflegeversicherung übernimmt nur einen Teil 

Ø Kosten
Ambulante Pflege Stationäre Pflege

Angehörige Pflegedienst Pflegeheim

Pflegegrad 2 455 € 1.134 € 2.895 €

Pflegegrad 3 832 € 2.076 € 3.387 €

Pflegegrad 4 1.030 € 2.534 € 3.900 €

Pflegegrad 5 1.606 € 4.007 € 4.130 €

Pflegegrad 
1 2 3 4 5

Ambulante 
Pflege

Pflegegeld – 316 € 545 € 728 € 901 €
Pflegesachleistung – 724 € 1.363 € 1.693 € 2.095 €
Entlastungsbetrag* 125 € 125 € 125 € 125 € 125 €

Stationäre 
Pflege Leistungsbetrag** 125 € 770 € 1.262 € 1.775 € 2.005 €

Altersgrenze 
Statistische Lebenserwartung 

Männer Frauen 

18–30 81 Jahre 86 Jahre 

31–40 82 Jahre 86 Jahre 

41–50 82 Jahre 86 Jahre 

51–60 83 Jahre 87 Jahre 

61–75 85 Jahre 87 Jahre 

Quelle: Bevölkerungssterbetafel Statistisches Bundesamt 2018/2020 mit Trend 

Altersgrenze 
Pflegefallrisiko im Laufe des Lebens 

Männer Frauen 

18–30 52 % 63 % 

31–40 52 % 62 %

41–50 52 % 63 %

51–60 53 % 63 %

61–75 55 % 65 %

Quelle: Pflegestatistik der Sozialen Pflegepflichtversicherung 2020  
(veröffentlicht durch Bundesministerium für Gesundheit) sowie eigene Berechnungen 
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Wünschen sie sich ganz spezielle Leistungen bei einer privaten Pflegeversicherung? 
Überprüfen Sie anhand der Liste, welche Leistungen für Sie wichtig sind. 

Leistungsmerkmale Basis Klassik Exklusiv Ist die Leistung für Sie  
wichtig? Bitte ankreuzen.

Leistet das Ihr Vertrag bzw.  
Ihr vorliegendes  Angebot?

Rentenzahlung 
• in Pflegegrad 2 
• in Pflegegrad 3 
• in Pflegegrad 4 und 5 

–
–

–

 

Beitragsfreie Erhöhung der Pflegerente durch 
eine Plusrente 

Dynamisierung der Pflegerente vor und  
im Leistungsfall – ohne Gesundheitsfragen 

Einstufung nach dem Sozialgesetzbuch (SGB XI)  
und dem Punktesystem 

Wechseloption bei Änderungen der  
gesetzlichen Pflegedefinition 

Dauerhaft stabiler Beitrag 

Beitragsfreistellung im Leistungsfall 

Beitragsbefreiung bereits ab Pflegegrad 2 

Einmalige Sofortleistung 

Inflationsausgleich 

Nachversicherungsgarantie, 
z.  B. bei Tod des Partners 

Sofortiger Versicherungsschutz 
keine Wartezeit 

Nachzahlung bis zu drei Jahre rückwirkend 

Leistung unabhängig von Art und Ort der Pflege

Todesfallleistung vor Eintritt  
der Pflegebedürftigkeit

Pflegerentengarantiezeit

Leistungsanspruch auch nach Einstellung  
der Beitragszahlung

Kapitalentnahmen bei Erhalt des  
Versicherungsschutzes möglich 
wenn ein Einmalbeitrag gezahlt wurde

Finanzieller Anspruch bei Kündigung

Assistance- und Serviceleistungen 
• IDEAL PflegeplatzGarantie 
• kostenlose Pflegehotline 
• IDEAL ReVita 

Versicherungsschutz weltweit

* Optional (gegen Mehrbeitrag) 


